
El impacto de las inequidades en Latinoamérica y las posibles 
soluciones para disminuir la carga de sepsis pediátrica

La sepsis es un 
problema de salud 
pública global debido 
a su alta incidencia, 
morbi/mortalidad 
y carga financiera.

Se realizó una búsqueda intensiva 
de data con el objetivo realizar una 
revisión integral de las principales 
deficiencias, inequidades y desafíos 
para reducir la  carga de sepsis 
pediátrica en Latinoamérica. 

Debido al escaso número de publicaciones 
sobre sepsis pediátrica en Latinoamérica, 
los principales artículos utilizados fueron 
los realizados por expertos en el tema. 

El “Modelo de Creencias de Salud” 
fue utilizado como guía para esta revisión.

Identificar las inequidades principales 
en el abordaje de la sepsis pediátrica 
en Latinoamérica nos podrá ayudar a 
implementar estrategias con el fin de 
reducir la carga, mejorar la calidad de 
vida post sepsis, además de, disminuir 
la morbilidad y mortalidad.

La detección 
temprana disminuye 
la morbilidad, 
mortalidad  y carga 
de la sepsis.

Un tercio de los niños 
que sobreviven a la 
sepsis quedan con 
secuelas como 
amputaciones, déficit 
cognitivo, entre otras. 
Todas afectando la 
calidad de vida.

Las principales 
diferencias dentro 
de Latinoamérica 
son:

Principales factores 
que incrementan la 
carga de sepsis en 
Latinoamérica:

Las múltiples 
definiciones de 
sepsis retrasan 
el reconocimiento, 
diagnóstico y el 
abordaje temprano 
de la sepsis
pediátrica

Existe una falta de pediátras 
especialistas en emergencia  
y los pediátras que ocupan 
dicho cargo no siempre están 
bien entrenados para el
reconocimiento de la sepsis.

No se cuenta con un programa 
educativo sobre sepsis para la 
comunidad ni para el personal 
de salud.

Hay poca investiigación 
sobre la sepsis pediátrica 
en Latinoamérica
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Discusión y conclusiones
La implementación 
de mas planes 
educativos para la 
comunidad y 
protocólos para el 
sistema de salud es 
necesario con el fin 
de reducir la falta 
de conocimiento 
sobre la sepsis y 
mejorar el manejo.

Se requiere mayor 
investigación necesaria 
para encontrar otros 
factores de riesgo 
asociados a sepsis y 
para mejorar la calidad 
de vida post sepsis.

/a/

/b/

El nivel 
socioeconómico 
bajo está asociado a 
mayor prevalencia 
de sepsis pediátrica.

/1/
Reconocimiento 
de la sepsis por 
los padres

/a/
Conocimiento 
de sepsis: 
Definición de 
sepsis pragmática 
y recolección 
adecuada de data

/b/
Aspectos 
socioeconómicos: 
Servicios básicos 
para la población, 
incluyendo carreteras 
para facilitar el 
acceso a la salud.

/c/
Dificultades en el 
entrenamiento médico: 
Entrenamiento básico en el 
manejo de sepsis; así también 
como, el correcto empleo de 
guías de práctica clínica

/d/
Aspecto político: 
Compromiso gubernamental 
para incrementar recursos 
humanos y materiales.

/e/
Carga 
psicológica: 
Grupos de apoyo 
familiares durante 
el manejo de 
sepsis y post.

/2/
Reconocimiento 
de la sepsis en la 
comunidad.

/3/
Abordaje sistemático 
para el reconocimiento 
de la sepsis

/4/
Manejo de la 
sepsis 
pediátrica

/5/
Manejo de los 
cuidados 
post - sepsis

85% 
de los casos de 
sepsis ocurren en 
países de bajos 
y medianos 
ingresos.
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Percibir el 
riesgo de la 
infección a 
tiempo  

Percibir la 
severidad 
de la sepsis

Beneficios

Barreras

Sistema prehospitalario e intrahospitalario
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